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引言 
 

你渴望作為基督耶穌的門徒去成長嗎？  

你渴望幫助其他信徒成長嗎？ 
 

你可以研讀四本《門徒訓練組長手冊》並實踐其內容！以下我們稱之為“手冊 1 至 4”。“門徒”是一個一面跟

隨耶穌基督、一面學習的跟隨者。 
 

耶穌訓練門徒。祂對人們說：“你們來看”、 “來跟從我吧”（約一：39，43）。各處的人都去察看耶穌如何生

活，以及祂為了什麼而獻上自己的生命。萬國的人都因耶穌的身分和祂所成就的事而跟隨祂。耶穌全然改變了

他們的生命，也全然改變了我們的生命！ 
 

接着，耶穌以禱告的心揀選了十二門徒，並裝備他們。祂盼望這些正在成長的門徒“與他”同在、聽從祂的

話、觀察祂的生活、跟隨祂，並效法祂的事工（可三：13-15）。 
 

過了兩年，耶穌給門徒一個任務，“去使萬民作他的門徒”（太二十八：18-20）。於是他們出去，從耶路撒

冷，直到地極，使人作門徒（徒一：8）。這些門徒繼而訓練更多門徒，並且去到其他福音未傳到的地方。他

們把所學的傳給別人（提後二：2）。因此，主耶穌基督的門徒今天不斷在世界各國訓練新的門徒。 
 

使徒保羅告訴我們，耶穌基督給某些基督徒以下的任務 

“成全聖徒，各盡其職，  

建立基督的身體”（弗四：11-16） 

 

這四本手冊的目的，是幫助基督徒組長使其他基督徒在他的照顧下接受裝備，成為耶穌基督的門徒。“門徒”是

指一個成熟、作工和堅毅的基督徒。 
 

“空中門訓”課程給組長提供實用的門徒訓練： 
 

1. 這四本手冊各包含十二課，並可以在三個月內完成。（每星期一課） 

    或在六個月內完成（每兩星期一課）。在密集課程中，一本手冊可以在六天內完成。 

2. 主要的參考經文有助學員認識基督和聖經。 

3. 組長該運用問題，讓學員在討論之前閱讀經文。 

4.  “筆記”總結了每個問題的答案，並給組長提供指引。 

5. 訓練課程教授實用的方法，讓學員獨自或在小組裏實踐門徒訓練。 

6. 每課都包括在家中作的準備，可以在課堂結束時分派給學員。 

7. 訓練課程可以輕易傳授給其他人。完成每一個十二課的課程後，那些將會給另一個小組教授訓練課程的學

員，會收到一本門徒訓練手冊組長本。  
 

我們祈求主在你的社區裏興起更多人成為耶穌基督的門徒，讓許多人信從真道（徒六：7）。 
 

願榮耀歸給主！“萬有都是本於他，倚靠他，歸於他。  

願榮耀歸給他，直到永遠。阿們！”（羅十一：36）。 

 
 

DOTA “空中門訓”（ DOTA 這個名稱源於本課程早期主要透過電台節目“空中門訓” 廣播）。 

1994（第一版）2016（第四修訂版） 

 

 

 

 

 

版權 

四本門徒訓練手冊《去使人作門徒》都有版權。手冊只許複製作訓練用途，但不可出售。未經作者書面許可，

不得修改內容或把內容翻譯成其他語言。 
 

建議 

我們盼望課程材料被廣泛使用，成為多人的祝福。然而，由於這四本手冊的目的，是訓練基督徒成為門徒，並

裝備他們完成任務，所以我們建議只有“空中門訓課程”的組長才可以複製整本手冊。學員只可以在完成十二課

的課程後，並且將會給另一個人或小組教授這訓練課程，才獲得一課或整本手冊的複製本。 

 

 

 


